
 

DST05 

Préparation à l’habilitation électrique - Recyclage 

Personnel non électricien – B0 H0  

 

Tarifs 2010 (*) 

 

Inter-entreprise : Sur devis 
 

Intra-entreprise : Sur devis 

 
(* Hors taxes, hors frais d’hébergement 

 et de restauration) 
 

Durée 

1 jour, 7 heures 
 

Objectifs 
 

 Connaître le risque électrique 

 Savoir s’en protéger 

 Accomplir en sécurité les taches fixes 

 Etre capable d’effectuer des manœuvres 

d’exploitation simple 

 

Programme 

 Notions théoriques 
o Présentation du risque électrique 
o Notions physiques 
o Effets du courant électrique 
o Le classement des installations 
o Les risques de contact 
o Aspects réglementaires 

 Comment travailler en sécurité 
o La prévention : éloignement, 

isolement, dispositifs 
o Les manœuvres : exploitation, 

urgence, consignation 
o Le matériel : EPC, EPI et outillage 

 Conduite à tenir en cas d’accident 

 Visite d’installations électriques 

 Test de connaissances et correction 

Public concerné : 

Ensemble du personnel 

Pré-requis : 

Avoir suivi la formation 

initiale 

 

 

 
 

 

 

 Lieu et dates de 
formation :  

Contactez-nous ! 
 


